
АНАНТАВАТІАНАНТАВАТІ
Повноцінна допомога сучасній дитині!

ТЕСТ ТРИВОЖНОСТІ 
Р. Теммл, М. Доркі, В. Амен

Методика 
«Обери потрібне лице»

АДАПТОВАНИЙ





Book



























КІЛЬКІСНИЙ АНАЛІЗ
Індекс тривожності дитини (ІТ), який 
дорівнює процентному відношенню 
числа емоційно негативних виборів 

(сумне обличчя) до загального числа 
малюнків (14):

Залежно від рівня індексу  
тривожності діти підрозділяються  

на 3 групи:

високий рівень тривожності  
(ІТ вище 50%)

середній рівень тривожності  
(ІТ від 20 до 50%)

низький рівень тривожності  
(ІТ від 0 до 20%)

ІТ = (число емоційних негативних  
виборів / 14) * 100%
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